FORUM ‘

PROIJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL
RAKTRES BOUETA AN TIRIAD

14H > 17H30

MARCHE

DE PRODUCTEURS bECOAVERTE
LACTOFERMENTATION
TROC GRAINES ET GRAINES GERMEES

ATELIERS CUISINE STANDS CITOYENS &
GOUTER OFFERT

MERENN VIHAN
FABRICATION DE BEURRE PROFET
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VOTRE PROGRAMME - HO PROGRAMM

DIAGNOSTIC AGRICOLE ET ALIMENTAIRE

Agriculture, foncier agricole, précarité alimentaire, alimentation
des ménages et restauration collective et privée. Venez prendre
connaissance du diagnostic du Projet Alimentaire Territorial (PAT),
nous donner votre avis et vos idées d’actions !

ATELIERS CUISINE

Pour adultes : les légumineuses et la saisonnalité (sur inscription)
Pour enfants : anti-gaspi et de saison (en continu tout Uaprés-midi)

TROC DE GRAINES ET DE PLANTS

Les différents jardins partagés de Douarnenez proposent un troc de
graines et de plants. Apportez vos sachets et vos boutures !
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PETIT MARCHE DES PRODUCTEURS LOCAUX

Légumes, viande, champignons...
Venez découvrir les produits de notre territoire !

ATELIER DE FABRICATION DE BEURRE

Venez nous préter main forte et dégustez le beurre sur le temps du

goUter !
STANDS « DECOUVERTE »

Lactofermentation et graines germées

STANDS CITOYENS

Groupement d’achats alimentaires et réserve fonciere citovente agricole

ANIMATIONS SURPRISE SOUEZHADENNOU
ET GOUTER OFFERT ! HA MERENN VIHAN PROFET!

Pensez a la voie verte : venez en vélo !
Informations et inscriptions aux ateliers cuisine :
02 98 74 48 50 / sophie.deroeck@douarnenez-communaute.fr
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