
LA P’TITE PAUSE, LIEU D’ACCUEIL ENFANTS PARENTS

LES ATELIERS PARENTS/ENFANTS À PARTIR DE UN AN

LA BOUGEOTHÈQUE

LES ATELIERS D’ÉVEIL PAR LE TOUCHER

LES TAPIS LECTURE 

LES BÉBÉS LECTEURS À LA MÉDIATHÈQUE DE POULLAN-SUR-MER 

Les RDVs pour les 
parents et les pros

08.04 “Assis debout et tout et tout”
AVEC MARJORIE BURGER CHASSIGNET

DE 20H À 22H

PROFESSIONNEL.LES 
DE LA PETITE ENFANCE
DU  PAYS DE DZ ET 
CAP SIZUN

MAISON DES ASSOS,
CONFORT MEILARS

Redécouvrez les sensations des modes de 
déplacement des tout-petits pour 

mieux les comprendre.

[POUR RÉSERVER]
Contactez la Maison de la Petite Enfance 
02 98 58 96 35 (taper 2) 06 29 57 50 55 
rpe@douarnenez-communaute.fr

GRATUIT

ET TOUT AU LONG DE L’ANNÉE...

[ATELIER PRO]

Les jeudis une semaine sur deux de 9h30 à 11h30 à la MJC-CS Ti an Dud 
Prochaines dates : 14 et 28 mars, 11 avril, 16 et 30 mai, 13 et 27 juin

Les samedis matin de 10h45 à 12h à la MJC-CS Port-Rhu (de 2,8€ à 7€ la séance selon QF)
Pour les dates : voir la plaquette sur : https://mjc-dz.org/

Les mercredis, jeudis et vendredis matin durant les vacances scolaires de 9h30 à 12h et certains
dimanches matin d'hiver - Prochaines dates : 17 et 24 mars, 7 et 14 avril de 10h à 12h
Lieu : MJC-CS, Port-Rhu.

CDAS PMI de Douarnenez (Sur inscription. Infos et résas : 02 98 92 01 93)  

Chaque mois à la Médiathèque Georges Perros de Douarnenez - Dates à retrouver sur le
site internet dans la rubrique “agenda” 

Venez partager avec votre enfant un moment de complicité autour du livre en écoutant des
histoires et des comptines. 
Vendredi 05 avril à la médiathèque de Poullan sur Mer. 2 séances: 10h-10h45 et 10h45-11h30.
Pour les enfants de 0 à 3 ans. Inscription : bbl.ulamir@orange.fr

Les services petite enfance accompagnent les familles et proposent d’autres
rendez-vous pour les tout-petits et les plus grands : 

Conception MJC-CS Ti an Dud - Ne pas jeter sur la voie publique L-D 20-007087 / LD 20-007090 / LD 20-007088

GRATUIT

GRATUIT

SANS RÉSAS

SANS RÉSAS

GRATUIT SANS RÉSAS

GRATUIT SUR INSCRIPTIONS !

SUR INSCRIPTIONS !

https://www.google.com/search?q=cdas+douarnenez&oq=CDAS+do&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqCggAEAAY4wIYgAQyCggAEAAY4wIYgAQyDQgBEC4YrwEYxwEYgAQyDQgCEC4YrwEYxwEYgAQyBggDEEUYOTINCAQQLhivARjHARiABDIICAUQABgWGB4yCAgGEAAYFhgeMggIBxAAGBYYHjIICAgQABgWGB4yCAgJEAAYFhgeqAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


[ATELIER EVEIL MUSICAL]

Découverte et manipulation des instruments et des
objets sonores par les enfants et les parents. Ces
instruments sont ensuite mis en scène au sein
d'histoires et de chansons.

L'atelier installe un univers sensible et poétique
propre à susciter la curiosité, l'émerveillement
et le plaisir du jeu autour du papier.

La médiathèque propose dans un espace douillet
un temps de lecture pour les petits, un temps
pour se laisser bercer par les mots et émerveiller
par les images.

Contactez  la Maison de la Petite Enfance 
02 98 58 96 35 (taper 2) 06 29 57 50 55  
ou par mail rpe@douarnenez-communaute.fr

[SANS RÉSERVATION]

A partager 
en familleSpectacles

24.03 “Petits papiers danses” 

À 17H
DURÉE 30 MIN

À PARTIR D’1 AN

MJC 
CENTRE SOCIAL 
PORT-RHU

      4.50€
     
        6€ 

Dans un espace noir et blanc, une danseuse dialogue
et danse avec le papier qu'il soit feuille ou rouleau.
Elle les déroule, s'y enroule, les déplie, les froisse, s'y
cache, réapparait. Se forment sous nos yeux une
chrysalide, un coquillage, un personnage...
Les ailes déployées telle une reine, elle se retire pour
réapparaître avec une danse entre faire et défaire,
empreintes et métaporphoses. L'imaginaire et les
sensations des jeunes et grands spectateurs sont en
éveil.

20.04 “A l’ombre d’un nuage”

A PARTIR DE 10 MOIS

BEUZEC-CAP-SIZUN
SALLE JEAN DORVAL

GRATUIT

Un grand livre pop-up s’ouvre, laissant apparaître un
drôle de personnage un peu magicien. À chaque page
qu’il tourne, se déploie un nouveau paysage de papier,
d’où s’échappent des petits nuages baroudeurs qui
l’accompagnent gaiement dans sa balade immobile.
Un moment tout doux pour rêver, un peu comme les
histoires qu’on lit avant de se coucher…

[CIE EN ATTENDANT]

[CIE LA LIBENTÈRE]

[POUR RÉSERVER]
Contactez la MJC-CS Ti An Dud au 02.98.92.10.07

Lien de Hello Asso https://urlz.fr/pHSB

[POUR RÉSERVER]

Contactez l’ULAMIR du Goyen au 02.98.74.27.71 
ou l’espace France Services à Audierne au 02.98.70.08.78

13.03

GRATUIT

9H30 - 10H15
10H30 - 11H15

MJC -CENTRE SOCIAL
PORT-RHU
SALLE DE SPECTACLE

>> Philippe Groulard
 1ÈRE SÉANCE DE 0 À 18 MOIS
 2ÈME SÉANCE DE 18 MOIS À 3 ANS

[DÉCOUVERTE D'UNE MALLE SENSORIELLE]19.03

GRATUIT

9H30 À 10H15
10H30 À 11H15

KERLAZ, SALLE 
MULTIACTIVITÉS TI AN DUD

>> PRH29
0-3 ANS

10H30 ET 16H30
DURÉE 25MIN

[ATELIER AUTOUR DU SPECTACLE]
PETITS PAPIERS DANSÉS22.03

GRATUIT

16H30 ET 17H30
DURÉE 45 MIN

MAISON DE LA PETITE ENFANCE
67 RUE LAËNNEC

>> Veronique Favarel

6 MOIS À 3 ANS
ENFANTS AUTONOMES DANS
LEURS DÉPLACEMENTS

[TAPIS DE LECTURE]30.03

GRATUIT

10H45
DURÉE 30 MIN

MÉDIATHÈQUE GEORGES PERROS
À DOUARNENEZ

6 MOIS-3 ANS

[FÊTE DU COURT MÉTRAGE]22.03
“Faire équipe“ 
En famille ou entre amis, l'important c'est
d'avoir quelqu'un sur qui compter.

GRATUIT

10H30 
DURÉE 30 MIN

3-5 ANS

MÉDIATHÈQUE GEORGES PERROS
À DOUARNENEZ

[POUR RÉSERVER]

Contactez la MJC-CS  au 02.98.92.10.07

[POUR RÉSERVER]

[POUR RÉSERVER]

[SANS RÉSERVATION]

TARIF ADHÉR.
ET - DE 12 ANS 

TARIF NON ADHÉR.
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ATELIER PARENT/ENFANT

ATELIER PARENT/ENFANT ET
ASSISTANTES MATER.

ATELIER PARENT/ENFANT 

’

[PROJECTION DE FILMS]24.03 >> Cine P’tit dej    ’

Séance 1 : Mr Chat et les Shammies
Séance 2 : Wallace et Gromit : Coeur à modeler
En avril : Voyage en bonne compagnie (6 courts métrages)

CINÉMA LE CLUB

SÉANCE 1 : 10H
SÉANCE 2 : 11H

SÉANCE 1 : +2 ANS
SÉANCE 2 : +5 ANS

4€

ATELIER PARENT/ENFANT

ATELIER PARENT/ENFANT

Contactez  la Maison de la Petite Enfance 
02 98 58 96 35 (taper 2) 06 29 57 50 55  
ou par mail rpe@douarnenez-communaute.fr
ou  la MJC-CS au 02.98.92.10.07

[SANS RÉSERVATION]

https://www.google.com/search?q=france+services+audierne&oq=france+services+audierne&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTINCAEQABixAxjJAxiABDINCAIQABiSAxiABBiKBTITCAMQLhivARjHARiSAxiABBiOBTINCAQQLhivARjHARiABDINCAUQLhivARjHARiABDIHCAYQABiABDIHCAcQABiABDINCAgQLhivARjHARiABDINCAkQLhivARjHARiABNIBCDI4MzlqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

